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§ 18 Godkidnnande av foredragningslistan
Den utsinda foredragningslistan godkanns.

§ 19 Foregaende motes protokoll
Protokollet godkindes och liggs till handlingarna.

§ 20 Val av justerare
Rolf Wilhelmsson (PRO) utses till att justera dagens protokoll.

§ 21 KPR onskar en aktuell redovisning av ’Forsbackaprojektet” inklu-
sive planer for Lillsjogarden. KPR har tagit del av information i lokal-
pressen och ”’kdnner inte igen oss’’ jamfort med de tidigare uppgifter
som KPR fatt om inriktning och planering. Hur har dialogen med in-
tressenter och de boende i Forserum utvecklats? Hur ser kontakterna
med nuvarande agare av Forsbacka ut? Hur fortskrider processen med
utbyggnad av Lillsjogarden? Finns det nu en tidplan och en kalkyl som
kan indikera hyreskostnader? KPR onskar folja utvecklingen i detalj
och fa en aktuell lagesrapport samt planerna for projektet framover.
Ordforanden informerar att det 4r inga andringar i projektet utan det som informera-
des om vid medborgardialogen i Forserum giller. I media har det skrivits om att
verksamheten ska ske 1 annan driftsform for verksamheten. Denna avsikt har inte
funnits och det har inte varit uppe f6r diskussion. 300 000 kronor har avsatts i inve-
steringsbudget for projektering. Diremot finns inga medel avsatta for byggnation.
Kommundirektorer ska utreda de olika alternativen f6r byggnation. Socialnimnden
kommer sedan att bli hyresgist pa liknande sitt som med Parkgarden. Det ir ingen
forsening i projektet. Ett utkast framtaget av tekniska serviceférvaltningen presente-
rades hur en tillbyggnad kan komma att bli. Utbyggnaden ger 10 nya ligenheter, lika
manga som sagts upp pa Forsbacka.

Bo Arencrantz, SPF, vi har bra erfarenhet av Trygga hem, dr det sa att Trygga hem
skulle kunna bli aktuellt for Lillsjogarden?
Ordforanden svarar; Ja, de kan vara en av flera anbudsgivare.

Ramona Gustafsson, PRO, ska Lillsjégarden siljas?

Ordforanden svarar; Ja, det ar huvudalternativet. Kommunen har en mycket omfat-
tande investeringsbudget, medel f6r ombyggnation av Lillsjogarden ir inte upptagna i
investeringsbudgeten. Det dr inget ovanligt att kommunen har externa hyresvirdar.

Rolf Wilhelmsson, PRO, ska Lillsjégirden vara renodlat sirskilt boende?
Ordforanden svarar; Ja.

Bo Arencrantz, SPF, betriffande Forsbacka, dr det helt upp till fastighetsigaren Fors-
piren hur utvecklingen kommer att bli?
Ordforanden svarar; Ja, men vi for en dialog med fastighetsigaren om behovet av se-

niorldgenheter.

Ramona Gustafsson, PRO, har ni regelbundna kontakter med Forspiren?
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Ordforanden svarar; Ja, jag har haft ett flertal kontakter, socialchefen har haft dnnu
fler och ytterligare samtal kommer att ske.

Kommunala pensionirsradet har tagit del av informationen och ligger den till hand-
lingarna.

§ 22 KPR vet alla att fallolyckor, totalt i hemmen och utomhus kostar
samhillet enorma summor varje ar - forutom att varje person som
halkar och skadar sig, ofta far olika former av men eller behover lang-
varig konvalescens. KPR vet ocksa att berorda vardgivare och forvalt-
ningar (t.o.m. pensiondrsorganisationerna) gor betydande insatser for
att forebygga halkolyckor. Har socialférvaltningen nagon uppfattning
om omfattningen av halkolyckorna bland dldre inom forvaltningens an-
svarsomrade i Nassjo kommun, om olyckorna har minskat, okat, eller
ar ungefir konstanta? Vad dr de huvudsakliga orsakerna till fallolyckor?
Har det gjorts nagra ’kampanjer” for att minska olyckorna och finns
det i sa fall nagra konstaterade effekter av sadan speciell information?
Margareta Lagervik, MAS, informerar och ger svar pa fragestillningarna.

I relation till alla andra dodsorsaker ar fallolyckor internationellt sett den femte van-
ligaste dodsorsaken efter hjart- kirlsjukdomar, cancer, stroke och lungsjukdomar
bland éldre. Det sker cirka 1500 d6dsfall per ar i Sverige till f6ljd av fallolyckor hos
personer 6ver 65 ar.

Statistik limnas frin socialforvaltningen av antalet fall med och utan skada. For helar
2017 fanns 1793 fall rapporterade varav 313 medforde nagon skada. Exempel pa ska-
dor ar frakturer, sirskador och blimirken. De allra flesta fallen sker inom dldre-
omsorgen. Ser vi tillbaka ett antal ar har antalen fall 6kat, trots fallférebyggande dtgir-
der. Det beror ocksa pa bittre rutiner och efterlevnad att rapportera fall.

Det finns en mingd orsaker till att dldre faller: Personer har fallit tidigare och/eller dr
radda for att falla, bor i sarskilt boende, 4r benskora, har dilig balans och/eller ned-
satt muskelstyrka, dter mycket likemedel och/eller dter lugnande, antidepressiva eller
smartstillande, nedsatt syn, har vissa sjukdomar, som t.ex. Parkinson, demens, stroke,
tidigare fraktur och depression, dr rékare, dricker alkohol pa ett sitt som paverkar ba-
lans eller omdéme, har D-vitaminbrist, har en passiv livsstil och r6r sig lite fysiskt

tar stora risker i fysiska aktiviteter, 4r ensamboende.

Det har gjorts kampanjer fér att minska olyckorna bl.a. Aldremissan pa Pigalle,
Socialstyrelsens kampanj vecka 40 varje ar “Balansera mera”, broschyr “Balansera
mera” vid utlimnande av rollator och larm, checklista vid fallolyckor (larm och natt-

patrull). Det dr svart att bedoma effekter av kampanjer men 6kad kunskap ar alltid
bra.

Kommunala pensionirsradet har tagit del av informationen och ligger den till hand-
lingarna.

§ 23 KPR dar medvetna om att en stor del av vard av sjuka, svaga eller
dementa dldre manniskor bedrivs i hemmen och da i huvudsak av an-
horiga.

Har forvaltningen nagon uppfattning om omfattningen av sadan ’an-
horigvard’’? Hur bildar man sig en uppfattning? Vad gors for att
hjalpa anhoriga eller avlasta anhoriga — i deras, i de flesta fall - sjalv-
patagna och slitsamma uppgifter?
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Anneli Tellmo Jung, avdelningschef f6r dldreomsorgen, informerar och ger svar pa
fragestillningarna:
Enligt Socialtjanstlagen sa ar Sveriges kommuner skyldiga att stodja anhoriga som
stodjer/hjilper nigon nirstiende i hemmet. Det giller oavsett om den anhorige
stodjer/hjilper en person med funktionshinder, psykisk ohilsa, dldre, missbruks-
problem eller barn med sirskilda behov.
Generellt stodet till anhorig 1 Nassjo ar Traffpunkten for social gemenskap, vin-
tjanst nir anhorig behover utritta ett drende eller dylikt, Fixar Affe kan kostnads-
tritt hjdlpa till med olika praktiska saker. Anhoriggrupper, studiecirklar och férelds-
ningar kan anordnas inom manga olika omriden beroende pa anhérigas behov och
efterfrigan. ”Ma-bra-dagar” kan ansokas av anhorig som ger mojlighet att under 5
dagar fa rekreationsvistelse.
Individuellt stod ges efter bistaindsprovning till dagverksamhet Linnéagarden for
demenssjuka, avlastning pa korttidsenhet samt kostnadsfti avlésning i hemmet med
upp till 20 timmar per ménad.
Socialférvaltningens bedémning ar att de flesta som ger anhorigvard och 6nskar
stod vinder sig till kommunen. Det finns information pa kommunens hemsida och
broschyrmaterial samt informations limnas vid uppsékande verksamhet till 80-
aringar av bistandshandlaggare.
Drygt 1,3 miljoner personer, nirmare var femte person i vuxen alder, vardar, hjal-
per eller stodjer en nirstaiende. Minst 900 000 av dessa ar i férvarvsaktiv alder.
Omsorgsgivande dr vanligt i alla aldrar men férekommer mest i aldersgruppen 45—
64 ar. Personer i dldrarna 45—64 ar ger mest omsorg till férdldrar, medan personer
dldre 4n 65 dr 1 mycket hog utstrickning ger omsorg till sin make, maka eller part-
ner.

Bo Arencrantz, SPF, skyddsnatet for anhorigvardare ar inte tillrackligt finmaskigt.
En vanlig uppfattning ar att man ska klara sig sjalv.

Jarl Edlund, det dr viktigt att na ut med information om anhérigstéd och dir kan
pensionirstéreningar med alla sina medlemmar medverka och uppmana om att
stod finns for den som behdver.

Kommunala pensiondrsradet har tagit del av informationen och ligger den till
handlingarna.

§ 24 KPR onskar information om kostnader och pris for mat som
serveras inom dldreomsorgen. KPR vill fa forklarat vad som menas
med subvention i produktionen av matportioner. KPR 6nskar fa klar-
lagt roll- och ansvarsfordelning mellan socialférvaltningen, den tek-
niska forvaltningen och eventuellt andra - den politiska styrningen.
Ar systemet med interndebitering verkligen optimalt for en kost-
nadseffektiv produktion, distribution och servering av mat? Hur fun-
gerar prissiattningen av maltider? Finns det utrymme for rational-
iseringar eller effektiviseringar, som inte skulle drabba vardta-
gare/patienter?

Jarl Edlund, ledningscontroller informerar och ger svar pa fragestallningarna. I april
behandlades ett drende i socialnimnden om maltidskostnader och subventioner. I
det sammanhanget ir subvention den mellanskillnad som nimnden bekostar mel-
lan kostnader f6r mat och avgiftsintidkter f6r mat. Den totala maltidssubventionen
under 2017 uppgick till 8 293 100 kronor, varav allmédn subvention till tekniska ser-
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viceforvaltningen med 4 001 100 kronor, varav mat och distributionskostnad 1 or-
dindrt boende med 2 834 000 kronor och dldreomsorgens sirskilt boende korttid
och Linneagarden med
1 458 000 kronor.
Ansvarsférdelning mellan teknisk serviceforvaltning (TSF) och socialférvaltning
(SF) och andra ir reglerat 1 kostavtal f6r socialférvaltningens enheter och enport-
ionsmaltider till pensionirer 1 ordinirt boende. Av avtalen framgar bl.a. att TSF
producerar middag och kvillsmal till socialférvaltningens enheter, SF betalar per
portion. Darutéver képer SFE tillbehor till maltiderna. TSF producerar middag for
matdistribution, SF betalar per portion och for transport enligt avtal med taxifére-
tag. TSF producerar middag till restauranger.
Socialndmnd ger forslag om maltidsavgifter avseende bistindsbedomd mat till
Kommunfullmiktige i samband med budget, i enligt budgetanvisning. Tekniska
servicendimnden faststéller sjilva maltidspriser for allminheten. For pensionirer i
restauranger ir det lite oklart, men hojning gors enligt budgetanvisning,
Pa frigan om systemet med interndebitering verkligen dr optimalt ges foljande svar.
Nuvarande ordning ar att TSF producerar mat som SF koper och tar ut avgifter for
den enskilde. Den enskilde far omsorgsavgifter och matavgifter pa samma rikning.
Alternativet dr att TSF debiterar den enskilde direkt. Det finns administrativa vins-
ter med att samordna debitering till enskild avseende omsorg, mat och hyror for
sirskilda boenden.

Jessica Lundman, kost och stidchef ger foljande information. Kost och stédavdel-
ningen ar en resultatenhet, det vill siga de ska redovisa ett nollresultat mellan kost-
nader och intikter. Maltidspolicyn antagen av Kommunfullmiktige ér styrande for
verksamhetens innehall och kvalitet. All tillagning av mat utférs av utbildade
kockar. Allminhetens pris i restaurangerna ar ett sjalvkostnadspris.

Bo Arencrantz, SPF, Det idr vildigt komplext, maste det vara si krangligt?

Anneli Tellmo Jung och Jessica Lundman svarar att en dversyn pagar om avtalen
mellan TSF och SF och dir finns méjlighet till f6renklingar och foértydliganden.
Anneli Tellmo Jung framhiller vidare att en gemensam kostorganisation 1 kommu-
nen ér att féredra. Om SF sjilva skulle ansvara f6r produktion av kosten sa saknas
kompetens och fragan far inte lika hog prioritet. I nuvarande organisation sker
vinster da maltider ocksa produceras f6r barn och utbildningsférvaltning.

Bengtlennart Larson (M), anfor att férvaltningar ska gora det de ar bra pa. Hall
thop kompetensen. Det gar inte att trolla bort kostnaderna, det gar diremot att
gomma. Med en resultatenhet blir det tydligt vad det kostar.

Kommunala pensiondrsradet har tagit del av informationen och ligger den till
handlingarna.

§ 25 Yttrande 6ver motion om en seniorcentral med hilsofokus och
social gemenskap for dldre

Laila Nors, Margareta Andersson och Pernilla Martensson, samtliga (KD), har den
30 november 2017 limnat in en motion om att Nissjo kommun ska ta initiativ till
att ordna en kreativ seniorcentral med hilsofokus och social gemenskap for dldre.
Jarl Edlund, ledningscontroller, redogor for forvaltningens forslag till yttrande.

I yttrandet ges en beskrivning av seniorcentralen i Trands kommun och om métes-
platser och triffpunktsverksamheten i Nissj6 kommun. En redovisning ges om
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vad lagstiftningen sdger och vad uppdraget ir for Regionens vardcentraler. Avslut-
ningsvis gors en koppling till nimndens mal samt en reflektion och analys.
Forvaltningens forslag till beslut ér att socialnimnden 4r positiv till de intentioner
som ligger i motionirernas forslag. De ligger i linje med nimndens malbild och
dven i den handlingsplan som finns f6r den kommunala hilso- och sjukvarden. En
viktig forutsittning dr att fa medverkan fran vardcentralerna i vidareutvecklingen 1
arbetet samt att det kan genomfoéras utan att det uppstar nya kostnader for social-
nimnden.

Bo Arencrantz, SPF, framhiller vikten av att fi med vardcentralerna i arbetet och
att deras intresse kan vara varierande.

Kommunala pensiondrsradet har tagit del av informationen och ligger den till
handlingarna.

§ 26 Information om forslag till mal och indikatorer for Pilen 2019
Jarl Edlund, ledningscontroller, redogér f6r forvaltningens forslag till mal och indi-
katorer for Pilen 2019.

Forvaltningen har med utgangspunkt fran mal och indikatorer 2018, resultat av dis-
kussioner fran mal- och budgetdagarna arbetat fram forslag till mal och indikatorer
2019. Det dr inga stora forindringar av nimndmalen forutom tilligg av mal om
social hallbar utveckling och inkludering samt ekologisk hallbarhet. Malet 6kad
egenforsorjning har inkluderats 1 det vidare malet social hallbar utveckling. Det ér
storre forandringar betriffande indikatorerna. Det giller fraimst att det fler matetal
kopplat till malen god ekonomisk hushallning och rittssidker verksamhet. Vid val
av indikatorer, har det efterstrivats mitetal, dir det gér att gora nationella jimforel-
ser. Ambitionen har satts att Nissjos varde ska vara pa riksgenomsnitt eller bittre.

Anneli Tellmo Jung visar ett bildspel om manga av de aktiviteter som genomfors
inom aldreomsorgen. Aktiviteterna har en direkt koppling till den malbild som
namnden har for 2018.

Kommunala pensiondrsradet har tagit del av informationen och ligger den till
handlingarna.

§ 27 Information om 6ppna jimforelser - vard och omsorg om idldre
2017

Christina Nilsson, utvecklingsledare ger foljande information.

Indikatorerna i Oppna jimforelser bygger frimst pa uppgifter frin nationella kvali-
tetsregister, officiell statistik och undersékningen av de aldres uppfattning om hem-
tjanst och sirskilt boende ”Vad tycker de dldre om idldreomsorgen?” 91 % var sam-
mantaget ndjda med sin hemtjinst och 86 % var sammantagen néjda med sitt
dldreboende vid 2017 ars brukarundersokning.

En del av indikatorerna inom sammanhallen vard och omsorg ar huvudsakligen
regionens ansvar och likemedelsindikatorerna ir i grunden ldkarens ansvar men
dven om ansvaret dr regionens och likarens finns det goda vinster att géra om tea-
met runt den édldre fungerar vil.

Justerares signatur Utdragsbestyrkande
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Resultaten i 6ppna jamforelser dr en bra utgangspunkt for forbattringar da rappor-
ten ger en sammanhallen bild av dldreomsorgens delar. Forbattringar utifran resul-
tatet ska inga i berorda avdelningars Pilenarbete och 1 arbetet med stindiga forbitt-
ringar.
Nagra forbittringsatgirder ar redan pa gang som exempelvis ny teamstruktur med
det riskférebyggande arbetet i fokus, dialog med vardcentralerna om lakartillging-
ligheten och utbildning 1 trycksarsprofylax. Dessutom pagar arbetet med resultatet
av brukarundersokningen vid varje enhet i dldreomsorgen.
Christina Nilsson avslutar med att det nu finns en jubileumsrapport 710 ar med
Oppna Jimforelser” som ir mycket intressant att studera. Den kommer att bifogas
protokollet.

Bo Arencrantz, SPF, 6vermedicinering ir ett problem, det dr viktigt att anvinda
apotekare fOr att komma till ritta med det. Hur ser det ut i Nissj6?

Christina Nilsson meddelar att forvaltningen har avtal med varje vardcentral om la-
karmedverkan och dar ingar att det ska goras likemedelsgenomgangar. Det funge-
rar bra 1 sdrskilt boende men simre inom hemtjinsten. MAS driver pa i fragan med
vardcentralerna.

Kommunala pensionarsradet har tagit del av informationen och liagger den till
handlingarna.

§ 28 Redovisning av medarbetarenkit inom dldreomsorgen

Anneli Tellmo Jung, avdelningschef for dldreomsorgen informerar om resultatet.
Undersokningen genomférdes som en webbenkit under tiden 29 januari till 4
mars. Fran dldreomsorgen inkom 426 svar. Det dr en stor mingd fragor som knyts
till olika index. Resultat fran 2018 ir bittre 4n tidigare ar. Indexet arbetsorganisat-
ion och brukar/kundorientering dr hogt, hdgre dn forvaltningen och kommunen i
sin helhet. Det dr ocksa hoga virden f6r handlingskraft, ledarskap och trivsel med
arbetssituation. Stressindex dr mycket lagt endast 4 %.

Kommunala pensionarsradet har tagit del av informationen och ligger den till
handlingarna.

§ 29 Information om delarsrapport 2018-04-30

Jonas Almgren ekonomi och planeringschef redogér f6r huvuddragen 1 rapporten.
Helarsprognosen for hela forvaltningen uppgar till -37,2 miljoner kronor som fore-
gaende manad. Den stOrsta enskilda forklaringen till den negativa prognosen ar for-
siakringskassans foraindrade bedomningar som paverkar resultatet med 15,2 miljo-
ner kronor. Jamfort med féregiende manad ar prognoserna pa avdelningsniva for-
indrade pa grund av revideringen av internbudgeten som beslutades i maj.

Mer idn halva underskottet i helarsprognosen kan forklaras av faktorer som ligger
utanfér socialndimndens direkta paverkan sa som Forsikringskassans omprov-
ningar av personlig assistans samt Migrationsverkets bedémningar av atersoket for
kostnader som socialférvaltningen haft. Den ekonomiska handlingsplan som
nimnden beslutade om avseende funktionshinder omsorgen, t ex revidering av
riktlinje for personlig assistans, ger langsiktig effekt pa individbesluten och ekono-
min inom detta omrade. Aldreomsorgen som i nationella jimforelser ir billigare 4n
forvintad standardkostnad arbetar vidare med sin bemanning for att komma i ba-
lans med budget och har efter revideringen av internbudgeten en ekonomi i balans.
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Kommunala pensiondrsradet har tagit del av informationen och ligger den till
handlingarna.

§ 30 Information om forslag till budget 2019

Jonas Almgren ekonomi och planeringschef redogor for drendet.

Huvudstrategin 1 budgetarbetet blir att fullfélja den i budget 2018 beslutade at-
girdsprogrammet som 2020 ska sinka kostnaderna med 38 miljoner kronor. Att
minska kostnadsnivian med utgangspunkt fran atgardsprogrammet och 2018 ars ne-
gativa prognos innebir ett behov av att sinka nuvarande kostnadsniva med 40 mil-
joner kronor.

Att reducera en budget i den omfattningen som budgetramarna forutsitter, ca 38
miljoner kronor, kriver tid. De besparingar som blir nédvindiga for att kunna re-
dovisa en budget inom den av Kommunfullmiktige erhallna ramen gar inte att
astadkomma utan att verksamhetens omfattning maste férandras. Totalt omfattar
reduceringsbehovet ca 4 % av 2017 ars nettokostnad.

De flesta omradena i atgairdsprogrammet paborjades under hosten 2017 och har
gett effekt enligt plan under 2018 men den fulla effekten kommer inte att uppnas
torran 2021.

I budgetforslaget beskrivs socialférvaltningens verksamhetsforandringar, om-
virldsanalysbehov och 6nskemal utéver ram samt en prévning av mojligheten att
inrymma budgetiskande inom budgetram och konsekvenser av detta. I forslaget till
budget f6r 2019 ér justeringar gjorda utifran givna budgetdirektiv med beviljade till-
dggsanslag och avdrag i rambudget f6r 2019.

Kommunala pensionarsradet har tagit del av informationen och ligger den till

handlingarna.

§ 31 Métet avslutas
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