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§ 48

Andringar i féredragningslistan
Ett extra drende tillkommer gillande information om KPR i Gislaved och

behandlas under punkten 6vrigt.

Kommunala pensionirsradet godkinner foredragningslistan med foreslagen
indring.

Justerares signatur Utdragsbestyrkande
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§ 49

Foregaende protokoll

Bengt Bonving (SPF) och Lars Lagneby (SPF) var nirvarande under motet den
25 september 2019 men deras namn saknas pa protokollets forsta sida. Forslaget ar
att lagga till deras namn pa protokollets forsta sida.

Ordféranden uppger att fran och med detta protokoll ska det enbart star ledamot
eller ledamoter istillet f6r deras namn vid fragor och diskussion. Namn anges
endast nar ledamoten eller ledaméterna tar stillning, exempelvis vid behandling av
arenden som ska beslutas av socialnimnden och andra instanset.

Kommunala pensionirsradet har tagit del av informationen och ligger den till
handlingarna.

Justerares signatur Utdragsbestyrkande
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§ 50
Val av justerare
Katarina Wedin (SKPF) utses till att justera dagens protokoll.
Justerares signatur Utdragsbestyrkande
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§ 51

KPR onskar att fa ta del av utvarderingen av projektet KulturLust

Per Andrén, verksamhetsutvecklare fran kultur- och fritidsndmnden, redogor
arendet pa storskarm. KulturLust dr ett samverkansprojekt mellan Nissj6 kommun,
Region Jonkopings lin, bildningstérbund och féreningsliv. Malet f6r projektet har
varit att bryta ensambhet till social samvaro genom att delta i aktiviteter tillsammans
med andra 1 en sluten grupp. Malet har ocksa varit att under projektperioden
utveckla en metod f6r hur inblandade parter kan fortsitta arbeta tillsammans for
indamailet efter projektets slut.

KulturLust-gruppen bestar av 4 deltagare som har triffats 1 ging per vecka i cirka
2 timmar i 16 veckor under perioden 4 februari-23 maj. Sammanlagt har det varit
16 triffar. En till tva ledare har f6ljt gruppen och varit med vid varje triff. Dessa
ledare har aven genomfort hembesok innan gruppen startades och informerat om
vilka aktiviteter som ingér i upplagget. Syftet med hembesoket och att ledarna har
varit med vid varje triff har varit att skapa trygghet hos deltagaren. Malet har varit
att i storsta méjliga man planera in aktiviteter ur det befintliga allminna
kulturutbudet i Nassj6 kommun for att halla kostnaden nere men ocksa for att
seniorerna ska kinna trygghet att efter projektet besoka platser som de varit pa
under projekttiden. 10 av 16 tillfdllen har varit utifrin det befintliga kulturutbudet.
Triffar utdver det befintliga utbudet har varit att prova pa att mala, gron sléjd och
musikquiz med personal fran Studieférbundet Vuxenskolan och Medborgarskolan.

Deltagarna fick fylla i enkiter vid fOrsta och sista triffen. Fyra deltagare har fyllt i
bade fére och efter-enkiter. Deltagarna hade hoga forvintningar pa att delta 1
KulturLust och de infriades. Alla fyra har skattat sitt vilbefinnande hogre 1 efter-
enkiten. Tva av fyra besviras mindre av dngslan och oro efter KulturLust.
Enkitsvaren kan inte pavisa nagon skillnad om deltagarna som besviras av
ensamhet har blivit mindre efter KulturLust. Gruppen och aktiviteterna har varit
viktiga for deltagarna. Att vara med i KulturLust har paverkat deltagarnas
livssituation positivt.

Per Andrén visar pa storskirm uppligget for héstterminen 2019 under perioden

1 oktober — 19 december. Sammanlagt blir det 12 triffar varav 12 deltagare har
anmalt sig. Intresse for KulturLust har spridit till andra kommuner. Per Andrén
och Anna Sundling, dldrepedagog, blev inbjudna av Stockholm stad den 25 oktober
for att informera om KulturLust.

En ledamot 6nskar att fa svar pa om projektet inkluderar de som bor i
kransorterna.
Per Andrén uppger att projektet giller de som bor i centrala Nissjo.

Per Andrén skickar utvirderingen av projektet KulturLust till sekreteraren som
sedan vidarebefordrar till samtliga ledaméter.

Justerares signatur Utdragsbestyrkande
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§ 51, forts.

En ledamot 6nskar att fa svar pa konsférdelningen pa deltagarna.

Per Andrén, verksamhetsutvecklare fran kultur- och fritidsnamnden, uppger att

60 procent av deltagarna ar kvinnor och 40 procent av deltagarna dr man varav den
yngsta ar 80 ar och den dldsta dr 99 ar.

En ledamot uppger att samtliga pensionirsforeningar har haft ett mote om att
tillsammans genomféra ett projekt for ofrivillig ensamhet som stricker sig 6ver

3 ar. Projektet finansieras av bidrag fran allmanna arvsfonden som stiller krav pa
att endast en organisation kan soka detta bidrag. Férhoppningsvis ska detta projekt
kunna na de som besviras av ensamhet. Projektet dr planerat med uppstart varen
2020. Pensiondrsforeningarna har en stor utmaning att na malgruppen som inte ar
deras medlemmar. Ledamoten ska skicka samtliga handlingar gillande detta projekt
till sekreteraren som sedan far vidarebefordra handlingarna till samtliga ledamoter.

En ledamot 6nskar att fa svar pa om pensionirsféreningarna kan ta kontakt med en
brukare som pensionirsféreningarna har fitt information om besviras av ensamhet
for att himta denne till aktiviteter utan att bryta tystnadsplikten.

Mats Petersson, socialchef, uppger att det ir personalen som far informera
brukaren som tillh6r malgruppen om mojlighet att vara med i olika aktiviteter. Om
brukaren visar intresse fOr att vara med far personalen initiera till samtal f6r vidare
planering av den praktiska delen. Han uppger att Sverige dr det land som har storst
ensamhetsproblematik i hela Europa. Dirfor dr det viktigt att forebygea ensamhet
genom samarbete med pensionarsforeningarna.

Flera ledamoter instimmet.

Mats Peterssons forslag dr att socialférvaltningen tillsammans med
pensionirsféreningarna anordnar ett samverkansmaote for vidare diskussion
gillande att forebygga ensamhet. Socialforvaltningen skickar ut en inbjudan till
samtliga pensionirsféreningar.

Anneli Tellmo-Jung, avdelningschef for sirskilt boende, uppger att malet ar att i
storsta mojliga man planera in aktiviteter ur det befintliga allmanna kulturutbudet
tor att hélla kostnaden nere och for att inspirera andra kommuner att ta efter denna
modell.

Kommunala pensionirsradet har tagit del av informationen och ligger den till
handlingarna.

Justerares signatur Utdragsbestyrkande
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§52

KPR har fatt information om att de boende pa sérskilda boenden
maste betala for mat nar de inte dr narvarande. T.ex. om en boende
under en helg skulle besoka sina barn och alltsa inte vistas pa det
sarskilda boendet, da maste betala for de matportioner de skulle ha

intagit pa boendet. KPR 6nskar att fa reda pa om detta staimmer.
Jonas Almgren, enhetschef ekonomi, redogor for drendet pa storskiarm. Ett bildspel
over avgifter f6r matkostnader for sirskilt boende visas.

En ledamot uppger att om en brukare viljer att aka hem till sina anhoriga Gver
helgen dnda far betala for maten pa boendet vid franvaro som ir kortare dn 4 dagar.
Anneli Tellmo-Jung, avdelningschef for sirskilt boende, uppger att de brukare som
bor i sirskilt boende har omfattande behov och endast brukar stanna en stund hos
anhoriga under en dag. Dessutom har anhériga inte heller hjalpmedel for att kunna
ha en brukare 6ver en hel helg.

Jonas Almgren uppger att det blir mer administrativt arbete f6r personalen om
maten avbokas kort tid inpa franvaro. Detta drende har varit pa remiss for
inhdmtning av synpunkter och behandlats tidigare pda métet med pensionérsradet.
En ledamot uppger att det inte blir mer administrativt arbete f6r personalen om
frainvaro som dr kortare dn 4 dagar kan tillimpas enligt samma princip f6r de
brukare som vistas pa ett sjukhus.

Jonas Almgren uppger att skillnaden 4r att de som vistas pa sjukhus avstar sin plats
pa sarskilt boende medan de som viljer att dka ivig diremot inte avstar sin
boendeplats.

Jonas Almgren informerar om att omsorgsavgiften per timme okar fran
313 kronor till 318 kronor. Maltidspriserna i socialnimndens verksamheter hojs
med 2,5 procent frain och med 1 januari 2020.

Kommunala pensionirsradet har tagit del av informationen och ligger den till
handlingarna.

Justerares signatur Utdragsbestyrkande
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§ 53

KPR diskuterade kolloverksamhet den 23 oktober 2019 och kom
fram till att det inte var en bra idé. Inte manga ville stélla upp pa
idén. KPR konstaterar att pensionarsforeningarna har aktiviteter
aven under sommarmanaderna sasom dagsutflykter, fester, boule,
bangolf med mera. Och att medlemmarna utover detta inte maktar

mer. Fragan om kolloverksamhet kan darfoér bordldaggas.

Anneli Tellmo-Jung, avdelningschef for sirskilt bonde, uppger att det framkom pa
samverkansmétet den 23 oktober att alla dr eniga om att aktivitet for dldre dr viktigt
dven under sommaren men att sommarkollo for dldre inte dr genomforbart eller
efterfragas. Aktiviteterna maste da vara 6ppna for alla, inte bara medlemmar i en
specifik férening. Dock ansag inte pensiondrsforeningarnas representanter att det ar
mojligt att erbjuda sommarkollo, de ansag inte heller att det finns 6nskemal fran
deras medlemmar om att det ordnas aktiviteter som innebir Gvernattning.
Foreningarna uppgav att de fatt dra ner pa denna typ av aktiviteter pa grund av lag
efterfragan pa lokal niva. Flera av foreningarna erbjuder dock resor med
Overnattning pa riksniva dir medlemmarna ir vilkomna att anmala sig.

Per Andrén, verksamhetsutvecklare frin kultur- och fritidsférvaltningen foreslar att
samordna alla aktiviteter frain pensiondrsféreningarna pa ett och samma stalle.
Socialférvaltningen och kultur- och fritidsférvaltningen hjélper girna till med att
trycka upp programblad.

Anneli Tellmo-Jung uppger att om programblad blir klart till dldreveckan 2020 ar
det ett ypperligt tillfille att marknadsféra sommarens aktiviteter.

En ledamot uppger att det ska finnas aktiviteter bade i centrala Nissj6 och i
kransorterna.

RPG anordnar tva aktiviteter per vecka under hela sommaren som dr 6ppna for
allmanheten.

Kommunala pensionarsradet har tagit del av informationen och ligger den till
handlingarna.

Justerares signatur Utdragsbestyrkande
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§ 54

KPR 6nskar att fa svar pa syftet med dldreveckan. Att under en
vecka koncentrera intresset pa de dldre i samhillet eller att gora
nagot speciellt for dldre under en vecka, garna varje dag? Pa
samverkansmaotet har det diskuterats om att ordna en
"grilleftermiddag” i stadsparken tillsammans med alla
pensionarsforeningarna. Hur ska det gar till i kransorterna? Det har
dven diskuterats om en seniorgala, en musikfest pa Pigalle med
supé. Nir det ar bestamt vilken vecka som ska vara "Aldrevecka”
kan pensiondrsforeningarna tillsammans med socialforvaltningen se
hur manga ordinarie aktiviteter féreningarna har just da. Och kanske
lagga till nagot.

Anneli Tellmo-Jung, avdelningschef for sirskilt boende, uppger att temat f6r
dldreveckan 2020 inte ér faststillt. Socialférvaltningen ska tillsammans med kultur-

och fritidsférvaltningen och pensionirsforeningarna hjalpas at att anordna
aldreveckan 2020.

En ledamot foreslar att temat ska vara bryta ensamhet.

En annan ledamot foéreslar att temat ska vara tillsammans med fokus pa ensamhet.
Per Andrén, verksamhetsutvecklare fran kultur- och fritidsférvaltningen, dr positiv
till temat tillsammans. Det gér att vidareutveckla temat, till exempel promenera
tillsammans och sjunga tillsammans.

Anneli Tellmo-Jung uppger att hennes tanke ar att under dldreveckan 2020 ska
socialférvaltningen uppvakta medarbetarna som har gjort ett fantastiskt arbete med
prisutdelning.

En ledamot instimmer. Jattebra initiativ fran socialférvaltningen att uppvakta de
medarbetarna som har gjort ett fantastiskt arbete. Ledamoten foreslar att det ska
finnas en jury och moijlighet att nominera kandidaterna.

Ordforanden stiller fragan om de aldre ar villiga att betala for att gd pa en
seniorgala.

En ledamot foreslar en foreldsning eller underhallning i form av allsing pa scenen i
Stadsparken. Pensionirer har inte rad att betala for en seniorgala.

Flera ledamoter foreslar att aldreveckan 2020 ska hillas under vecka 22,
mandag den 25 maj till fredag den 29 maj.

Anneli Tellmo-Jung uppger att en arbetsgrupp kommer att tillsittas for att arbeta
med dldreveckan 2020. En kallelse till detta m6te kommer att skickas ut till samtliga
ledamoter.

Justerares signatur Utdragsbestyrkande
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§ 54, forts.

Per Andrén, verksamhetsutvecklare fran kultur- och fritidsférvaltningen, informerar
om att bade han och Anneli Tellmo-Jung, avdelningschef for sirskilt boende,
kommer att sta pa torget onsdagen den 21 maj och torsdagen den 28 maj for att
marknadsféra dldreveckan 2020. Per Andrén ansvarar f6r bokning av torgplats.

Kommunala pensionirsradet har tagit del av informationen och ligger den till
handlingarna.

Justerares signatur Utdragsbestyrkande
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§ 55

Forslag: flyttning av korttidsverksamhet inom dldreomsorgen

Anneli Tellmo-Jung, avdelningschef for sirskilt boende, redogér for drendet pa
storskiarm. Den 20 februari fick socialforvaltningen via ordférandebeslut uppdraget
att utreda moijligheten till en neddragning av platser inom sirskilt boende inom
dldreomsorg. I uppdraget stiar ocksa att Gversyn av korttidsplatser ska inkluderas. I
april fattades beslut om att avveckla Norrasagiarden och att flytta ver kommunens
korttidsplatser inom somatisk vard till Sjobacken. Inriktningsbeslut togs om att
omvandla alla fyra enheter pa Sjobacken till enheter f6r korttidsvard. Tre av fyra
enheter dr idag enheter f6r korttidsvard. Den sista och fjirde enheten pa Sjobacken
ir 1 dag en gruppbostad f6r personer med demenssjukdom. Aktuellt forslag innebar
att flytta 6ver korttidsboendet for personer med demenssjukdom fran
Ingsbergsgirden till Sjobacken och att flytta Sjobacken 3 till Ingsbergsgarden.
Fattas beslutet bor flytten ske i bérjan pa 2020. Forslaget innebir att hela huset pa
Sjobacken arbetar med korttidsplatser som inriktning dir fokus pa hemmet och dir
kvarboende ar malet.

Forslaget innebir att de brukare som bor pa Sjébacken 3 flyttas 6ver som hel grupp
med tillhérande persongrupp till nuvarande lokaler £6r korttidsverksamheten f6r
personer med demenssjukdom pa Ingsbergsgarden. I den genomférda risk och
konsekvensanalys som ér gjord utifran brukarperspektivet har inga risker
uppkommit mer dn de risker som flytten innebdr. De nackdelar som ér uppriknade
med att flytta korttidsvarden f6r personer med demenssjukdom fran
Ingsbergsgirden ar fordelar for Sjobacken 3s boenden. Viktigt att patala ar att risk
och konsekvensanalysen visar pa att det finns risker f6r denna grupp med att inte
flytta 6ver verksamheten fran Sjobacken. Enhetschef pa Sjobacken har haft samtal
med boende, dess anhériga eller foretridare och informerat om det aktuella
forslaget. Socialforvaltningen har informerat berérda medarbetare om forslaget.
Beslut i drendet sker pa sammantride med socialnimnden i december.

Risk och konsekvensanalys skickas ut till samtliga ledaméter.

En ledamot uppger att det ar viktigt att samla kompetens inom ett omrade.
En annan ledamot 6nskar att fa svar pa om forslaget dr kopplat till
besparingsatgird.

Anneli Tellmo-Jung uppger att det handlar om ett bra flode vid hemgéng for
patienter fran slutenvirden till hemkommunen. Detta innebiér en besparing av
socialnimndens kostnader i betalningsansvar till regionens slutenvard.

Kommunala pensionarsradet har tagit del av informationen och ligger den till
handlingarna.

Justerares signatur Utdragsbestyrkande
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§ 56

Information om resultatet av socialstyrelsens brukarundersokningar for
aldre 2019

Fatima Bergendal, socialt ansvarig socionom redogér f6r drendet pa storskirm.

En stor del av brukarna, bade i hemtjanst och 1 sirskilt boende ger positiva svar pa
manga fragor. Sirskilt viktigt 4r det med den hoga andel positiva svar pa fraigorna
som handlar om personalens bemoétande, fortroende for personalen och trygghet 1
boendet med stéd av hemtjinst alternativt trygghet i det sarskilda boendet.

Det finns omraden, och da sirskilt pa omradena inflytande, information och
tillgénglighet som kvalitetsmaissigt kan bli dnnu bittre. Detta giller bade for
dldreomsorgen sammantaget samt for enskilda enheter inom hemtjianst och sarskilt
boende.

Aldreomsorgens enhetschefer har uppdraget att med brukarundersékningens
resultat som grund analysera och arbeta tillsammans med personal och svarande.

I Pilenarbetet faststills varje enhets forbittringsomraden. For 2020 kommer fokus
fortsatt att vara att motverka ensamhetsbesviren, att synliggéra anhoriga i storre
utstrickning samt att arbeta med delaktighet och inflytande och diar kommer man
att arbeta med kontaktmannaskapet inom bade hemtjianst och sarskilt boende.

En ledamot 6nskar att fa svar pa om synpunkter frin anhériga finns med i
resultatet.

Fatima Bergendal uppger att anhérigas synpunkter inte finns med 1 resultatet.
Anneli Tellmo-Jung, avdelningschef for sirskilt boende, uppger att
socialférvaltningen har en anhérigerupp pa Facebook med aktuella hindelser som
de anhoriga kan ta del av.

En ledamot uppger att frigan gillande maten endast handlar om smaken men
niringsrik mat ar lika viktigt.

Anneli Tellmo-Jung uppger att socialférvaltningen har efterfragat
innehallsférteckningen Gver mat som levereras till samtliga sirskilda boenden men
endast har fatt forsikran om att maten ar néringsrik. Socialférvaltningen arbetar
aktivt med att maten som serveras pa sirskilda boenden ska vara niringsrik.

En annan ledamot efterfragar brukarenkit for anhoériga.
Anneli Tellmo-Jung uppger att det dr en brukarundersékning men att det ofta ar
anhoriga som svarar utifran deras synpunkter at brukaren.

Kommunala pensionirsradet har tagit del av informationen och ligger den till
handlingarna.

Justerares signatur Utdragsbestyrkande
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§ 57

Information om resultat av brukarundersokning for korttidsvistelse
Fatima Bergendal, socialt ansvarig socionom redogér for drendet pa storskirm.
Under perioden 1 november 2018 — 16 augusti 2019 har alla som limnat
korttidsvistelsen pa Norrasagirden/Sjobacken och Ingsbergsgirden erbjudits att
svara pa en brukarenkit. Under perioden har 32 svar inkommit.

Resultatet ar mycket bra med tanke pa flytten av korttidsverksamheten fran
Norrasagarden till Sjébacken under sommaren 2019. Majoriteten dr mycket néjda
och svaren skiljer sig inte mycket fran 2018 ars enkit. Det dr svart att dra nagra
storre slutsatser da det dr fa som deltagit. Det finns darfor inga storre forbattringar
som verksamheten behover arbeta med men nagot forbittringsomrade finns.
Enkiten gar att svara pa digitalt via en link fran arsskiftet och det kommer
fortfarande ga att svara pa enkiten 1 pappersform f6r dem som 6nskar.

Syftet med undersokningen ir att ge underlag for forbattringar pa enheten.
Undersokningen ar ocksad en del av forvaltningens arbete med brukarinflytande i det
strategiska forbittringsarbetet, Pilen. Enhetscheferna arbetar tillsammans med
respektive personalgrupp med forbattringar utifran resultatet 1 undersékningen.

En ledamot 6nskar att fa svar pa hur linge en brukare kan vara pa en korttidsplats.
Anneli Tellmo-Jung, avdelningschef for sirskilt boende, uppger att snittet dr tva
veckor.

Ledamoten 6nskar att fa reda pa den lingsta tiden som en brukare har varit pa
korttidsplats.

Anneli Tellmo-Jung uppger att det handlar om en manad.

Kommunala pensionirsradet har tagit del av informationen och ligger den till
handlingarna.

Justerares signatur Utdragsbestyrkande
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§ 58

Riktlinjer for anhorigstod

Fatima Bergendal, socialt ansvarig socionom redogor f6r drendet pa storskirm.
Denna riktlinje har skickats ut pa remiss och samtliga ledaméter har fatt tillfille att
inkomma med synpunkter. Information om riktlinjen kommer att finnas tillginglig
pa kommunens hemsida och i form av broschyrer.

En ledamot 6nskar att fa svar pa om lunchportioner som serveras pa kommunens
restauranger har minskat sedan beslutet om att allmanheten far képa lunch till ett
sjalvkostnadspris.

Ordféranden uppger att denna fraga hanteras av tekniska serviceférvaltningen.
Forslaget ar att behandla denna fraga pa nista raidsméte den 26 februari 2020.

Kommunala pensionirsradet har tagit del av informationen och ligger den till
handlingarna.

Justerares signatur Utdragsbestyrkande
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§ 59

Information om medborgardialoger under ar 2020

Amanda Rothén, utredare, redogér for drendet pa storskirm. Socialférvaltningen
toreslar att medborgardialoger som kommer att genomféras under varen 2020 ska
fokusera pa foljande omraden; utvecklingsplan for funktionshinderomsorgen
2020-2020, aldreveckan samt funkisdagar. Till medborgardialogerna kommer ”Nira
Vird-konceptet” att knytas. Det ér ett samverkansarbete mellan regionen,
kommunerna och SKL vars syfte ska fora varden nirmare den enskilde pa dennes
villkor. Det kan exempelvis vara genom digitala insatser med mera.

Amanda Rothén uppger att det finns ett beslut fran kommunfullmiktige angiende
principer f6r medborgardialog. Utifran det kommer socialférvaltningen att foresla
for socialnimnden vilken eller vilka metoder som skulle vara bast limpade for en
dialogform. Det kan till exempel vara enkitinsamlingar, workshops med mera.

Amanda Rothén onskar att fa svar pa vilka omraden som radet ser som viktiga att
ber6ra/belysa i en medborgardialog.

En ledamot uppger ensamhet kontra brukarundersékning.

Kommunala pensionirsradet har tagit del av informationen och ligger den till
handlingarna.

Justerares signatur Utdragsbestyrkande
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§ 60

Information om KPR i Gislaved

En ledamot informerar om turbulensen i Gislaved gillande pensionirsradet som
inte har haft ett enda méte under 2019 pa grund av forslaget frin
kommunfullmiktige att avveckla pensionirsridet. 600 personer protesterade mot
detta forslag som gav resultat. Gislaved kommuns avsikt ér att aterinfora ett
pensionarsrad.

Ordforanden uppger att Nissjo kommun inte har nagra avsikter pa att avveckla
pensionarsradet pa grund av en vildigt vardefull dialog med 6msesidigt
informationsutbyte mellan pensiondrsforeningarna och kommunen.

Anneli Tellmo-Jung, avdelningschef for sirskilt boende, uppger att pensionirsradet
1 Nissjo har gatt fran informationsmoéten till dialogméten med samverkan mellan
pensionirsféreningarna och kommunen. Detta har resulterat 1 ett fantastiskt gott
samarbete.

En ledamot instimmer. Ledamoten tackar for det fina samarbetet och informerar
om att en ny ledamot fran PRO kommer att ta 6ver uppdraget frain och med ar
2020.

Justerares signatur Utdragsbestyrkande
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§ 61

Forslag till KPR:s motesdatum 2020
Forslag pa motesdatum ér den 26 februari, 27 maj, 23 september och
18 november. Klockan 09.00-12.00.

Kommunala pensionirsradet godkinner att motesdatum faststills till 26 februari,
27 maj, 23 september och 18 november. Klockan 09.00-12.00.

Justerares signatur Utdragsbestyrkande



